
 

館 長  倉本信之 

  館長代理  門馬浩之・倉本まり子 

主任 門馬美樹  相談員 倉本正子 

カウンセラー 飯高有貴 

・おやこきょうしつ  ・もりっこサポート  

・放課後児童クラブ（ことり・ポニークラブ） 

星見旬子・門馬日菜・荒 めぐみ 

荒川恵一・菊地百夏・佐藤光江 
 

・飯豊小放課後児童クラブ（ひまわりクラブ） 

森 菜々・横山歩奈・青木友紀子 

山下ゆかり・原田有希子 
 

・日立木小放課後児童クラブ（めだかクラブ） 

岡崎花奈子・佐藤桃子・林田千明 

・磯部小放課後児童クラブ（げんきクラブ）  

  門馬浩之・熊川恵子 

・八幡小放課後児童クラブ（なのはなクラブ）  

三村未来・太田逸希・立谷良栄 

・相馬こどものみんなの家 

管野貴子・佐々木章子・林 みなみ 

 

管理者  門馬美樹 

学芸員  倉本まり子・倉本律子 

常設していますのでお気軽にご来館下さい 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
                     

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

特定非営利活動法人  会 員 誌 

ふれあいサポート館アトリエ 

⇒E-mail fureainpo@gmail.com 

⇒ホームページ 

 http://www.fureai-support.jp/ 

 

４･５月号 

令和７年４月１６日 

■法  人  事  務  所 ・ ア  ト  リ  エ TEL 0244(36)5420 

  〒976-0042 相馬市中村字北町１－８    FAX 0244(32)0965     

●デイサービス友遊(北 町)          TEL 0244(26)5424 

●デイサービス友遊(南飯渕）         TEL 0244(36)3582 

●中央児童センター(ポニー・ことり)     TEL 0244(35)2008 

●飯豊小放課後児童クラブ(ひまわり)   TEL 0244(37)8870 

●日立木小放課後児童クラブ(めだか)   TEL 0244(35)3400 

●磯部小放課後児童クラブ(げんき)    TEL 0244(32)1787 

●八幡小放課後児童クラブ(なのはな）   TEL 0244(26)9011 

●相馬こどものみんなの家        TEL 0244(35)4700 

７ 月 第 ４ 日 曜 日 は 親 子 の 日 。 今 年 の ７ 月 第 ４ 日 曜 日 は ７ 月 2７ 日 で す 。  

 

 
 

施設長 倉本哲哉 

管理者 倉本信之・門馬浩之 

社会福祉士・生活相談員 倉本正子 

社会福祉主事・生活相談員  倉本まり子 

生活相談員 藤田まどか・反畑憂季奈 

      
・デイサービス友遊（南）主任 佐藤栄美子 

・デイサービス友遊（北）主任 松本やよい 

介護士 林 光子・反畑憂季奈・榎本 標 

     高田幸江・永田弘美・佐藤知子 

看護師 臺内絹子・臺内久枝・小暮優子 

渡部美枝子・渡邉澄江 

・訪問介護友遊 

サービス提供責任者 村上悦子・菅野ゆかり 

介護士 永田弘美・黒木昭子・狩野陽子 

舘岡 恵・岩城仁美 

・居宅介護事業所 ケアマネージャー 倉本哲哉 

・介護タクシー友遊   

村田 敏・舘岡 恵・村上悦子 

・イキイキ友遊塾 

 

・未就学児   水野友美子・倉本まり子 

・小学生    遠藤裕子・倉本まり子 

・中学生～   倉本まり子・倉本信之 

・陶芸教室 倉本まり子・門馬浩之・倉本律子 

・特別授業   倉本信之・倉本郁哉 

        門馬美樹・立谷陽介 

・アシスタント 佐藤 凪・佐藤知子 

岩崎百合恵・吉田百合子 

 

介 護 事 業 友 遊 

 

委  託  管  理  事  業 

相馬市中央児童センター 

ギ ャ ラ リ ー 絵 の あ る 部 屋 

理事長 倉本信之   副理事長 門馬浩之   顧問・理事 渡辺雄彦（宮城教育大学名誉教授） 

N P O 法 人  ふ れ あ い サ ポ ー ト 館 ア ト リ エ  紹 介 

かいがぞうけいきょうしつ 

相 馬 絵 画 研 究 所 

令和７年度、ふれあいサポート館アトリエの活動がスタートしました。 

創立当初より、多くの皆様のご理解とご協力をいただきながら、子ども達の情操教育に携わり、６０年目を迎えました。 

アトリエはじめ中央児童センター・桜丘小・飯豊小・日立木小・磯部小・八幡小の放課後児童クラブも加わり 

子ども達が、デイサービスの皆さんと異世代交流をしながらお互いの能力を活かしあい 

どの世代も、イキイキ キラキラ みんないい笑顔 で過ごせる居場所作りをデザインし、活動しております。 

今年度も、多くの出会いを楽しみに、明るい未来に向け、いろいろな関係性を作っていきたいと思います。 

 

代表 門馬浩之 

南飯渕にある長寿の森園には目薬の木 

だけでなく、果物・野菜も栽培されています。 

長  寿  の  森  園 



思い出アルバム制作と会員誌発行のお願い  

 毎年、成長の記録のひとつとしてアルバム編集をしています。 

自分たちで描いた一枚の絵と自筆のサイン、自画像作品を差し込み、「手

造りの本」として企画。思い出に残したい 1 コマを加え、かいがぞうけい

きょうしつでの一年の活動の記録をまとめます。編集部一同、一人ひとり

がアルバムを手に取った時の感動を考えながら、編集しております。 

今年度も、創立より６０年目の「思い出アルバムこどものえ」の制作を

計画しております。また隔月発行で会員誌も発行してます。 

皆様からのご寄稿や情報提供でグレード 

アップした内容でお届けしたいと 

思いますので 

ご寄稿のほどお願い申し上げます。 

 

 

ギャラリーにバックナンバーの 

アルバムを置いておいてありますので、いつでもご自由にご覧ください。 

相馬絵画研究所創立より６０周年。NPO 法人ふれあいサポート館アトリエ設立２２年。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

介護事業デイサービス友遊・訪問友遊・居宅介護友遊では・・・ 
 

 アトリエで大勢の子ども達との活動の中で、教育問題から始まった福祉

の問題。アートと福祉の融合性が長年の悩みでした。その夢の実現が、大

震災後の翌年の平成２４年、南飯渕にデイサービス友遊が開所。法人の目

的である子どもから高齢者までのオアシスの構築。その後、北町にデイサ

ービス友遊Ⅱ、訪問介護事業所友遊に加え、介護タクシー友遊、居宅介護

（ケアマネージャ）事業所友遊を開所する事ができました。５つの事業所

で、利用者様と家族の想いや願いを大切にし、より安心して生活できるリ

ンクされた福祉の場を提供させていただき１３年目になります。 

 毎日、南飯渕の畑・長寿の森園で採取した自家製目薬の木茶の朝茶に始

まり、午後のティータイムには、できるだけ手作りで懐かしいお味のもの、

朝採り野菜や果物も豊富で、おやつの時間の楽しみもいっぱいです。  

 北町の金曜日は、絵画教室の小さな子ども達との交流の場を設け、一緒

に絵を描いたりお話をしたりゲームをしたり・・・子供たちの存在は、お

じいちゃん、おばあちゃんの視覚に入るだけで、すごいパワーを発揮し、

自然と笑みがこぼれ、おじいちゃん、おばあちゃんも童心に返ります。 

 そして、やんちゃな子供たちも優しくなっていくのです。子どもとお年

寄りが同じ空間にいるだけで、介護予防になり、 

子育て支援ができるのですから驚きです。 

孫のような娘のようなスタッフに見守られ幸せ・・♡ 

イキイキ キラキラ みんないい笑顔 が 

アトリエではいつも満開です。 

どうぞ、目薬の木茶を飲みにきてください。 

 

第９９回かいがぞうけいきょうしつ修了制作展 

こどものえてんらんかい・第５９回修了式を終えて 

 ３月１６日（日）あいにくの雨の中、作品搬入・飾り付け、手慣れたス

タッフとリーダーさんの手であっという間に会議室も皆さんの絵ではなや

かに・・・今まで横に使っていたパネルを縦に使い展示。パネルの数は多

くなり、運ぶのは大変だったけど、すっきりと治まりました。１７日（月）

～２０日（祝・木）まで、額装して展覧会場で見る絵は、一段と上手に見

えましたよ。걭걮걯거       ３月２０日（祝・木）中央公民館で北町   

南飯渕アトリエ合同の修了式を行い

ました。ご家族で出席された皆さん

は、普段教室で見る顔とはちょっと

違い一段とお兄さんお姉さんの顔。

一年間の節目になる修了式。スタッ

フ一同感激、感無量でした。小学６

年生の陽葵ちゃん、中学３年生の有

砂ちゃん、ご卒業おめでとうござい

ます。倉本信之作の「仲良しの絵」

を特別賞に。記念にしてくださいね。 

 

委託管理事業 相馬市中央児童センターを管理運営してから１９年 

令和７年度 放課後児童クラブ入会式 より 

新年度初めの４月１日、ポニークラブ・ことりクラブ・ひまわりクラブ・ 

なのはなクラブ・めだかクラブ・げんきクラブの６クラブの入会式を行い

ました。前の週の春うららの気温が一転し、みぞれっぽい雨の寒い中、お

家の方と一緒に参加いただきました．緊張気味の新一年生も帰る頃には 

笑みがいっぱい。明日から楽しみいっぱい・・・（お堀の桜は一分咲き） 

 館長 倉本挨拶より   

皆さん、こんにちわ‼ 今日から放課後児童クラブの仲間になりました

よ。学校終わったら、クラブに「ただいまー」と言って帰ってきてくださ

いね。「おかえりー」と、先生方が待ってますよ。 

クラブは、大きな家族です。先輩お兄さん・お姉さんは、後輩のめんど

うをみてくださいね。いっぱい遊んだり、楽しいことを皆で考えたり・・・ 

思い出いっぱいの１年になりますよう、みんなで考え、活動しましょう。 

保護者の皆様、本日はお忙しい中入会式にご出席いただきありがとうご

ざいます。私事ですが、自分の子ども時代を想い返してみると、今の子ど

も達の環境と比べるべくもなく、大変な時代でした。親は働くことに忙し

く、物不足にも耐えた生活で、２年生になって初めて自分専用のタオルを

母親からいただいた事はいまだ鮮明に思い出されます。しかし、そんな貧

しい中でも自然はいっぱいあり、先輩のガキ大将なる子が後輩たちを引き

連れ、近所の子ども集団の中で、存分に遊びくらした覚えは忘れられませ

ん。それが今の私を作り、私の原風景にもなっています。（中略） 

お預かりさせていただきますお子様達、大事な大事な成長期の子ども達

です。スタッフ一同、保護者の皆さんと共通理解のもとに、全力でスクラ

ムを汲み、子供たちの育ちをサポートしたいと思います。「思いやりと生

きる力」を育て、子ども達の生涯にわたっての原風景を培っていきます。 

 

セラピー犬 ミルキーちゃん 紹介 

２０１５年１０月１７日生まれ ９才 ラブラドールレトリバーのメス 

２０１７年５月２６日 １才７か月で 盲導犬協会から倉本家へ 

英語で育てられたミルキーちゃん。倉本さんちでは、日本語と片言の英語

だったのでとまどったでしょうね。以前、中国内モンゴルのソヤさんが 

３年間、当時の相馬女子高に留学、倉本家にホームステイしていた頃を思

い出しました。片言だった日本語も三年間でペラペラに、相馬弁も習得。 

ミルキーも私たちの日本語がわかるようですよ。 

じーっと見つめてくれるミルキーに癒されます。 

大きいので、怖がる人もたまにおりますが、 

とっても優しいミルキーです。声かけして遊ん 

であげてね。シット（sit）というとお座りし 

ますよ。お座りしたらおやつをあげます。 

ミルキーと一緒に、英会話の勉強しませんか？ 

 

 

みんな  

なかよし 

たのしくね 

 
 
 
 
 

 

           「仲良し」 

            手彩色木版  倉本信之作 

                

 

 

ワクワク 

ドキドキ 

たのしみね 

 


